IHFC - INSTITUTO DE HARMONIZACAO FACIAL E CORPORAL

Guia da harmonizacao natural

O que saber antes de fazer, para ficar com o seu rosto, s6 que mais descansado. Dr. Glautium Gabriel - CRO-BA
16384

Os 3 erros que dao "cara de harmonizada"

1 Exagero no labio. Labio bonito é aquele que ninguém percebe que foi feito. O volume certo respeita o
desenho e a proporcao do seu rosto.

2 Volume demais na bochecha. Muitas vezes o que incomoda é a flacidez, ndo a falta de volume. Nesses
casos, estimular o colageno costuma fazer mais sentido do que encher.

3 Tudo de uma vez. O rosto precisa de etapas e de reavaliacdo. Planejar com calma é o que mantém a
naturalidade.

Sinais de um planejamento natural

® Comeca por uma avaliagdo do rosto inteiro, ndao de um ponto so.

Explica o porqué de cada indicacdo e também o que nao fazer.

Divide o tratamento em etapas e marca retorno para reavaliar.

Usa produtos com registro na Anvisa e mostra a etiqueta.



5 perguntas para fazer na sua avaliacao
1. Qual é a indicagdo para 0 meu caso, e por qué?
2. Quais produtos serdo usados e eles tém registro na Anvisa?
3. Em quantas etapas o tratamento sera feito?
4. Quais cuidados terei depois e quando é o retorno?

5. O que acontece se eu ndo me adaptar? O procedimento é reversivel?

Como ¢ a avaliacao no IHFC

® Conversa sobre o que incomoda vocé e 0 que vocé espera.
® Andlise do rosto em repouso e em movimento.

® Planejamento por escrito, com as etapas e os cuidados.

® \océ decide com calma, sem pressao.

Agende a sua avaliacao pelo WhatsApp: (73) 98150-7715

Este guia é informativo e ndo substitui a avaliacdo individual. Cada rosto tem a sua indicacdo, e os resultados variam de pessoa
para pessoa.
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